
 

Dofinansowano ze środków Rezerwy Funduszu Pracy  

                      Integracja cudzoziemców na rynku pracy w ramach Konkursu  "Razem Możemy Więcej" 

                      ROZEZNANIE RYNKU 1/PSYCH/2022 
 

   PSYCHOLOG 
 

I. Podmiot dokonujący rozeznania rynku: 

 

Fundacja Rozwoju Regionalnego Viribus Unitis (Rozeznający) 

Ul. Myśliwska 4c/8 

33-300  Nowy Sącz 

NIP: 7343461425 

 

II. Przedmiot rozeznania rynku 

 

Rozeznający zaprasza Oferentów do złożenia oferty cenowej na pełnienie funkcji psychologa 

dla Uczestników projektu „Integracja-Praca-Nadzieja w wymiarze od 1 do 56 godzin w 

terminie od dnia 16 wrzesień 2022r. do 31 grudzień 2023r. Liczba godzin wsparcia 

wskazywana będzie na początku każdego miesiąca przez Rozeznającego oraz wynikać 

będzie z faktycznego zapotrzebowania ze strony Uczestników Projektu. Zlecenie 

wykonywane będzie na terenie Województwa Małopolskiego w czasie i miejscu 

wskazywanym przez Rozeznającego w postaci spotkań bezpośrednich z Uczestnikami 

Projektu lub pracy samodzielnej/zdalnej Oferenta na rzecz Uczestników Projektu. 

 

III. Cel rozeznania rynku: 

 

Rozeznanie rynku ma na celu określenie ceny rynkowej przedmiotu rozeznania rynku na 

potrzeby realizacji projektu „Integracja-Praca-Nadzieja” dofinansowanego ze środków 

Rezerwy Funduszu Pracy Integracja cudzoziemców na rynku pracy w ramach Konkursu  

"Razem Możemy Więcej". Po określeniu ceny rynkowej przedmiotu rozeznania Rozeznający 

zastrzega możliwość podjęcia współpracy z dowolnym wykonawcą spełniającym wymagania 

określone w Rozeznaniu Rynku oferującym realizację przedmiotu rozeznania po cenie równej 

lub niższej od rozeznanej ceny rynkowej. 

 

IV. Szczegółowy opis przedmiotu rozeznania rynku: 

 

ZAKRES PRAC 

Zadaniem Psychologa będzie w szczególności udzielenie wsparcia psychologicznego 
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Uczestnikom projektu w zakresie: 

-bieżących problemów;                                                    

-przezwyciężenia barier mentalnych blokujących aktywność zawodową i społeczną oraz 

wejście na rynek pracy; 

-kształtowania kompetencji miękkich niezbędnych na rynku pracy (m.in. wysoka samoocena, 

odpowiedzialność, radzenie sobie ze stresem/ sytuacjami konfliktowymi, radzenie sobie w 

zmienionych warunkach, radzenie sobie z sytuacją traumatyczną) 

-pokonania deficytów miękkich kompetencji interpersonalnych i problemów intrapersonalnych; 

-wprowadzania/umacniania pozytywnych wzorców zachowań; 

- korygowania/osłabiania negatywnych zachowań; 

-zwiększania motywacji do realizacji wsparcia np. szkoleń/ kursów zawodowych, podjęcia 

pracy, aktywizacji społecznej. 

W okresie realizacji zlecenia Oferent zobowiązany będzie uzupełniać karty doradcze w 

zakresie tematyki udzielonego wsparcia. 

 

WYMAGANIA 

 

-posiadanie minimum rocznego doświadczenia zawodowego lub w formie wolontariatu w 

zakresie świadczenia wsparcia psychologicznego lub posiadanie min. 100 godzin 

doświadczenia zawodowego, w tym w formie wolontariatu, w zakresie świadczenia wsparcia 

psychologicznego; 

-posiadanie wykształcenia wyższego na kierunku psychologia;  

-preferowana bardzo dobra znajomość j. ukraińskiego lub j. rosyjskiego. 

 

 

V. Informacja dodatkowa 

 

Oferta cenowa uwzględniać powinna ewentualne koszty dojazdu na miejsce realizacji 

zlecenia w przypadku spotkań bezpośrednich z Uczestnikami Projektu. 

Forma zatrudnienia: umowa cywilno prawna. 
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VI. Oferta cenowa 

OŚWIADCZAM IŻ SPEŁNIAM WYMAGANIA OKREŚLONE W ROZEZNANIU RYNKU NR 

1/PSYCH/2022. 

 

SKŁADAM OFERTĘ CENOWĄ ZA ZREALIZOWANIE 1 GODZINY (ZEGAROWEJ) 

PEŁNIENIA FUNKCJI PSYCHOLOGA (wyrażoną w PLN w kwocie brutto): 

 

………………………… zł 

 

(słownie:…………………………………………………………………………………………………) 

 

Dane Oferenta: 

Imię i nazwisko, adres zamieszkania, numer telefonu Oferenta: 

 

……….................................................………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………….. 

 

 

…………………………….                                                               ………………………………… 
Miejscowość i data             Podpis Oferenta 


